Jak otrzymaé skierowanie do Srodowiskowego Domu Samopomeocy ( SDS):

- wniosek o skierowanie do SDS sktada osoba zainteresowana lub jej opiekun prawny,
- do wniosku dotaczy¢ trzeba wymagane dokumenty (patrz nizej),

- wniosek o skierowanie do SDS sktada si¢ do o$rodka pomocy spotecznej wlasciwego ze
wzgledu na miejsce zamieszkania osoby ubiegajacej si¢ o to skierowanie,

- pracownik socjalny, po otrzymaniu zgloszenia przeprowadza rodzinny wywiad
srodowiskowy w miejscu zamieszkania osoby, ktora stara si¢ o skierowanie do SDS,

- os$rodek pomocy spotecznej przekazuje komplet dokumentéw razem z wywiadem
srodowiskowym do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Garwolinie (PCPR),

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, po analizie dokumentacji osoby starajacej si¢ o
miejsce w SDS, wydaje decyzj¢ administracyjng o skierowaniu i odptatnosci lub decyzje
odmowna,

- pierwsza decyzja o skierowaniu osoby do SDS wydawana jest na czas okreslony (nie diuzej
niz 3 miesiace), aby zespot SDS okreslit potrzeby osoby i1 zaproponowal dla niej
indywidualny plan postgpowania wspierajaco — aktywizujacego oraz czas potrzebny do jego
realizacji,

- po dokonaniu w/w oceny, nastepna decyzja o uczestnictwie w zajeciach SDS wydawana jest
takze na czas okreslony, uzgodniony z kierownikiem SDS, potrzebny do realizacji

indywidualnego planu postepowania wspierajaco — aktywizujacego.

Wymagane dokumenty:

- wniosek o skierowanie osoby do Srodowiskowego Domu Samopomocy (druk do pobrania),

- wywiad s$rodowiskowy przeprowadzony przez pracownika socjalnego osrodka pomocy
spotecznej wilasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby ubiegajacej si¢ o
skierowanie do SDS, w miejscu zamieszkania tej osoby (dotacza o$rodek pomocy
spotecznej),

- zaswiadczenie lekarskie, wydane przez lekarza psychiatre¢ lub lekarza neurologa o
wystepujacych zaburzeniach psychicznych (druk do pobrania)

- zaswiadczenie lekarza rodzinnego o stanie zdrowia i o braku przeciwwskazan do
uczestnictwa w zajeciach wraz z informacjag o sprawnos$ci w zakresie lokomocji 0sob
niepelnosprawnych fizycznie (druk do pobrania)

- orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, o ile osoba ubiegajaca si¢ o skierowanie takie
posiada.



