30 maja 2019

Spelniamy pilkarskie marzenia

SPEENIAMY
PItKARSKIE
MARZENIA

Wez udzial w testach pitkarskich i motorycznych na Orliku i zrob 1 krok do pitkarskiej
kariery!

Orlik w Zelechowie ul. Szkolna 3
1.06.2019r. (sobota godz.16.00)
2.06.2019r. (niedziela godz.16.00)

»Spemiamy pitkarskie marzenia” to projekt skierowany do dzieci i mtodziezy urodzonych w latach
2005 - 2011, ktéry realizowany bedzie na 160 boiskach typu Orlik. W ramach projektu na podstawie
przeprowadzonych testéw, wytonionych zostanie 12 najzdolniejszych zawodnikéw i 12 zawodniczek.
Zwyciezcy wezma udzial w unikalnym obozie pitkarskim oraz zostana objeci monitoringiem
profesjonalnych skautow i treneréw pitkarskich.

Nagrody:

o udzial w profesjonalnym FUTURE PLAYER CAMP, podczas ktorego bedziesz miat okazje
pracowac ze specjalistami na co dzien wspotpracujacymi z czotowymi polskimi pitkarzami
monitoring oraz planowanie rozwoju poprzez profesjonalnych skautéw pitkarskich oraz
trenerow na co dzien pracujacych z czotowymi polskimi pitkarzami

e program pracy indywidualnej przygotowanej przez treneréw i psychologéw sportu na co dzien
wspoOlpracujacymi z czotowymi polskimi pitkarzami

testy w czotowych polskich i zagranicznych akademiach pitkarskich

e spotkanie z Maciejem Makuszewskim i Dagmara Grad.

UCZESTNICY:

Uczestnikami projektu “Spetiamy pitkarskie marzenia” moga by¢ chtopcy i dziewczynki urodzeni w
latach 2005 - 2011 bez wzgledu na przynaleznos¢ klubowa lub jej brak. W testach beda mogli wzig¢
udziatl zawodnicy i zawodniczki w nastepujacych kategoriach wiekowych:


https://zelechow.pl/spelniamy-pilkarskie-marzenia/

e zawodnicy i zawodniczki urodzeni pomiedzy 1 stycznia 2010 a 31 grudnia 2011.
e zawodnicy i zawodniczki urodzeni pomiedzy 1 stycznia 2008 a 31 grudnia 2009.
e zawodnicy i zawodniczki urodzeni pomiedzy 1 stycznia 2006 a 31 grudnia 2007.
e zawodnicy i zawodniczki urodzeni pomiedzy 1 stycznia 2004 a 31 grudnia 2005.

Zgtoszenia u animatorow Orlika: Joanna Wtodarczyk - 505 077 170 i Andrzej Gtodek -
502 124 219

Testy beda odbywaty sie w 8 konkurencjach:

Bieg na dystansie 30 m.
Skok w dal z miejsca.
Bieg wahadtowy.
Prowadzenie wahadlowe.
Zonglerka.

Zygzak.

Zygzak z pitka.

Technika podan.
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Szczegodly na stronie https://pilkarskietesty.pl

Zapraszamy na testy!

Animatorzy: Joanna Wtodarczyk, Andrzej Glodek


https://pilkarskietesty.pl/

