12 czerwca 2019

II Miedzypokoleniowy Rajd Nordic Walking w Zelechowie
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IT Miedzypokoleniowy Rajd Nordic Walking za nami. Impreza promujgca aktywnos¢ fizyczna catych
rodzin odbyta sie pod honorowym patronatem Starosty Powiatu Garwolinskiego Mirostawa
Walickiego oraz Burmistrza Zelechowa Lukasza Bogusza.

Zwolennicy aktywnego spedzania wolnego czasu nie zawiedli i w piekng, stoneczna niedziele,
9.06.2019 r. na starcie przy boisku Orlik zgromadzito sie ponad 150 0s6b, by wyruszy¢ na jedna z
dwdch przygotowanych tras: 5 km lub 9 km. Przed startem odbyt sie krétki instruktaz prawidlowe;j
techniki chodzenia z kijami przeprowadzony przez instruktorke nordic walkingu Joanne Wtodarczyk.
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Trasy rajdu wiodly najblizsza okolica poza miastem w zielonym i malowniczym terenie. Regulamin
rajdu dopuszczal rowniez marsz bez kijow.
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Tradycyjnie po ukonczeniu marszu, kazdy mdgt liczy¢ na stodki poczestunek oraz udziat w loterii.
Jedna z nagrdd byt magnetofon ufundowany przez Starostwo Powiatowe. Szczesliwag wygrana
okazata sie Anna Lesisz a nagrode w imieniu Starosty wreczyta Radna Powiatu Garwolinskiego
Urszula Kobielus. Magnetofon w pieknym gescie zostat przekazany dla druzyny zuch6w i harcerzy.

W loterii mozna byto wygra¢ rowniez wiele nagréd ufundowanych przez Urzad Miejski w Zelechowie.
Byly to m.in. talony na pizze, filizanki z herbem i kubki z widokiem Zelechowa oraz inne gadzety. W

imieniu Burmistrza Zelechowa losowania i wreczenia nagréd dokonat Przewodniczacy Rady Miejskiej
- Daniel Kocielnik.
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Regulamin Rajdu przewidywat réwniez rywalizacje druzynowa, w ktorej punkty zdobywat kazdy
zawodnik.

W tym roku najliczniejsza druzyna, ztozona z zuchéw, harcerzy, ich rodzicow, dziadkow i
zmobilizowanej rodziny okazata sie 111 Gromada Zuchow i 11 Druzyna Harcerzy.
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Drugie miejsce, rowniez dzieki wielkiej mobilizacji w szeregach nauczycieli i ich rodzin oraz uczniéw,
zdobyta druzyna ZSP Zelechéw (ubiegloroczny zwyciezca).

Na trzecim miejscu podium stanat debiutujacy w imprezie zespot Samorzadowcow. Zespot ztozony
z pracownikow Urzedu Miejskiego oraz radnych i sottyséw oraz cztonkéw ich rodzin juz dzisiaj
zapowiedzial atak na zwyciestwo w przysztym roku.
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Gratulujac druzynom udziatu w rajdzie jednoczesnie przedstawiciele gminy i powiatu podziekowali
za wspaniata impreze animatorom ,,Orlika” Joannie Wtodarczyk i Andrzejowi Glodkowi.

Rajd nie jest impreza nastawiona na rywalizacje sportowa, ale ma charakter rodzinnej,
wielopokoleniowej i integracyjnej zabawy potaczonej z dos¢ spora dawka aktywnosci fizyczne;j.
Organizatorzy wyrazili rados¢ z tak duzego zainteresowania inicjatywa, co pokazato, ze jest
zapotrzebowanie na imprezy sportowe w naszej okolicy. ,Dziekujemy za wsparcie i pomoc Staroscie
Powiatu Garwoliriskiemu Mirostawowi Walickiemu oraz Burmistrzowi Zelechowa Eukaszowi
Boguszowi. Do zobaczenia na trasie w przysztym roku” - méwia Animatorzy Orlika.
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