
9 czerwca 2023

Marsz nordic walking



https://zelechow.pl/marsz-nordic-walking/


 Już w najbliższą niedzielę, wszystkich miłośników aktywnego spędzania czasu wolnego
zapraszamy do udziału w marszu nordic walking (dopuszczamy również marsz bez kijów).

 Wyruszamy z boiska Orlik przy LO w Żelechowie o godz. 15.00.
 Rajd ma charakter rekreacyjny, każdy idzie swoim tempem. Na najliczniejsze drużyny czekają

puchary.
Po zakończeniu marszu dla wszystkich uczestników przewidziany jest poczęstunek oraz losowanie
nagród.
Aktywna niedziela – dołącz do nas!


