10 wrzesnia 2025

I Jesienna Zelechowska Piatka - Final I Zelechowskiej Triady Biegowej



ZELECHOWSKA PIATKA

FINAL | ZELECHOWSKIEJ TRIADY BIEGOWEJ

KIEDY: 28.09.2025 GDZIE: PARK MIEJSKI
> BIEG GLOWNY 5 KM W ZELECHOWIE
> MARSZ NORDIC WALKING 5KM
> BIEGI DZIECIECE | MLODZIEZOWE

RAM IMPREZY:

08.00 - Otwarcie biura zawodéw Link do zapiséw na bieg:
09.00 - Biegi dziecigce i mtodziezowe https://dostartu.pl/i-zelechowska-jesienna-piatka-v14870
10.30 - Dekoracja w biegach dziecigcych i mtodziezowych
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13.00 - Dekoracja zwycigz \w Biegu Giéwnego

https://dostartu.pl/i-zelechowska-jesienna-piatka-nordic-
walking-v14871ys
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Razem z Zelechéw Aktywni Sportowo zapraszamy na Finat I Zelechowskiej Triady Biegowej.



https://zelechow.pl/i-jesienna-zelechowska-piatka-final-i-zelechowskiej-triady-biegowej/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61572751594514&__cft__[0]=AZVDMoJxDvi39XJXPLFX8yNDZGWfUzWqpZKzj6i_LvHjvo-WZzkRDWqxIzre9CgBQulxfBekn93KXerFZFhrjCKXzlM0jDQiQe_HYqPMBEVkDkHqW0qnOA82o80nfCm8QlTxBywd04tUn8B-qH3Vsi8JiybuC86teaCcjyt10P5woCCZqX_uvUrmbozpPEkE5Kk&__tn__=-]K*F

Przed nami trzeci a zarazem ostatni bieg cyklu, czyli I Zelechowska Jesienna Piatka.
Kiedy? e 28 wrzesnia

Gdzie? we w Parku Miejskim w Zelechowie.

Tradycyjnie wydarzenie rozpoczna biegi dzieci i mtodziezy w 22 kategoriach wiekowych.
Nastepnie wystartuje Bieg Gtéwny i Nordic Walking na dystansie 5 km.

Zapraszamy do udziatu!!!

Zachecamy do $ledzenia naszego profilu na Facebooku ,Zelechéw Aktywni Sportowo” oraz Strony
Urzedu Miejskiego w Zelechowie, gdzie zamie$cimy niezbedne informacje.

REGULAMIN-I-ZELECHOWSKIE]J-TRIADY-BIEGOWE]
Link do zapisow na Bieg Gltéwny:
https://dostartu.pl/i-zelechowska-jesienna-piatka-v14870
Link do zapisow na Marsz Nordic Walking:
https://dostartu.pl/i-zelechowska-jesienna-piatka-nordic...
Udziat w Triadzie jest bezptatny.



https://zelechow.pl/wp-content/uploads/2025/09/REGULAMIN-I-ZELECHOWSKIEJ-TRIADY-BIEGOWEJ.docx
https://dostartu.pl/i-zelechowska-jesienna-piatka-v14870?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwbmhZR3Z3V2RwYXRKaTR3RwEeZFzhTKw9rbooX3ZUNWLcsjKg7ULx-nC64mH5Zb-baZ0KNIHghnQN3d3g33w_aem_-ZcBckMZXYjW3r6A76IcYQ
https://dostartu.pl/i-zelechowska-jesienna-piatka-nordic-walking-v14871?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwbmhZR3Z3V2RwYXRKaTR3RwEepA8T5km8v57NXiIhbMgdDOhW3l_wm_P13gjrnSxdYn59NQ76ixZeryrcfXA_aem_oqU92AMPljGYmUNeQOOrDw

