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Powiadomienie o ryzyku wystapienia przekroczenia poziomu pyhlu
zawieszonego PM10 w powietrzu

WAZNE!

09.03.2026r.

POWIADOMIENIE O RYZYKU WYSTAPIENIA PRZEKROCZENIA
POZIOMU PYEU ZAWIESZONEGO PMIO W POWIETRZU

Na podstawie danych przekazanych przez system SYSLOP informujemy, ze na terenie powiatu
garwolinskiego w dniu 09.03.2026 r. odnotowano ryzyko przekroczenia dopuszczalnego poziomu
pytu zawieszonego PM10 w powietrzu.

Przewidywany czas trwania:
od godz. 07.00 dnia 09.03.2026 r. do godz. 24.00 dnia 09.03.2026 r.
Podwyzszone stezenie pyldw stanowi zagrozenie dla zdrowia, w szczegdlnosci dla:

e Dzieci i mlodziezy

e Osob starszych

¢ Osbb z chorobami uktadu oddechowego i krazeniowego
e Kobiet w ciazy

Zalecenia dla mieszkancéw

e Ograniczac przebywanie na zewnatrz, zwlaszcza dtugotrwaty wysitek fizyczny,

e Unika¢ wietrzenia pomieszczen w godzinach najwyzszego stezenia zanieczyszczen,
¢ Osoby wrazliwe powinny stosowac¢ sie do zalecen lekarzy,

o W miare mozliwosci korzysta¢ z transportu publicznego,

 Unikac spalania paliw statych np. w kominkach.

Sytuacja jest monitorowana na biezaco, a kolejne informacje beda publikowane w przypadku zmiany
poziomu zanieczyszczen powietrza.
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