Mazowsze )) .. seniorow )

Zatacznik nr 1
do Zarzadzenia Nr 0050.290.2026
Burmistrza Zelechowa z dnia 27.05.2026 r.

Regulamin uczestnictwa w zadaniu ,,Aktywni i szczgéliwi seniorzy z Gminy Zelechéw”
wspoétfinansowanym ze srodkéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego

81
Postanowienia ogdlne

1. Zadanie, pn. ,,Aktywni i szczesliwi seniorzy z Gminy Zelechéw” (dalej zwane Zadaniem)
realizowane jest w ramach dotacji celowej z budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego
obejmujacego wykonanie zadania realizowanego w ramach Samorzadowego
Instrumentu Wsparcia Inicjatyw Rad Seniordéw ,,Mazowsze dla Senioréw 2026”

2. Przedmiotem regulaminu (dalej zwanego Regulaminem) jest sprecyzowanie ogdlnych
warunkdw uczestnictwa w Zadaniu, procedury rekrutacji oraz praw i obowigzkdw
uczestnikdw Zadania.

3. Beneficjentem Zadania jest Gmina Zelechdw, ul. Rynek 1, 08-430 Zelechéw (dalej zwany
Realizatorem).

4. Okres realizacji zadania do 30 pazdziernika 2026 r.

5. Udziat w Zadaniu jest bezptatny.

§2
Dziatania w projekcie

W ramach zadania zostang zorganizowane dziatania:

1. Zajecia ruchowe —dla 0séb chetnych - 1 raz w tygodniu, 24 zajecia

Spotkania z dietetykiem — dla 0oséb chetnych - 2 spotkania

[ Gminny Dzierl Seniora - dla 0séb chetnych

Letnia Senioriada - dla 0séb chetnych

Wycieczka do Wilanowa, Bazyliki — dla 50 oséb

Wycieczka do Ptocka i skansenu - dla 50 oséb

SRVIE VY

$3

Uczestnicy projektu
1. Uczestnikiem projektu moze by¢ osoba w wieku powyzej 60 roku zycia, zamieszkujaca
na terenie gminy Zelechdéw.
2. Dziatania organizowane w ramach §2 ust. 1 - 4 majg charakter otwarty, moga brac
udziat wszyscy chetni seniorzy.
3. W dziataniach organizowanych w ramach §2 ust. 5 - 6 moga bra¢ udziat osoby, ktdre
wypetnity karte zgtoszenia uczestnictwa w zadaniu (Zatacznik nr 1 do regulaminu).

84

Rekrutacja

1. Rekrutacja, prowadzona bedzie w trybie ciggtym, przed kazda zaplanowana wycieczka.

2. Ogtoszenie o naborze do udziatu w Zadaniu zostanie podane do publicznej wiadomosci
poprzez: wywieszenie na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Zelechowie, na
terenie Zelechowa oraz miejscowosci wiejskich, umieszczenie na stronie internetowe;j
Urzedu Miejskiego, w mediach spotecznosciowych Urzedu Miejskiego, Stowarzyszenia
Emerytdw i Rencistéw, w ogtoszeniach parafialnych oraz przez sottysdw.

3. Nabdr dotyczyt bedzie dwdch wycieczek po 50 oséb 60+ kobiet i mezczyzn.
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Elementem decydujgacym o zakwalifikowaniu do udziatu w projekcie bedzie spetnienie
kryterium wieku i wypetnienie karty zgtoszeniowej.

Ztozenie dokumentdw nie jest réwnoznaczne z zakwalifikowaniem sie do udziatu
w Zadaniu.

. Osoba zakwalifikowana do Zadania zostanie poinformowana telefonicznie.

Po wyczerpaniu liczby dostepnych miejsc pozostate osoby trafig na liste rezerwowa.
Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Rekrutacja do Zadania odbywac sie bedzie z zachowaniem zasad réwnego dostepu
i rownego traktowania wszystkich oséb zainteresowanych udziatem w projekcie.
Rekrutacja i formy wsparcia realizowane beda zgodnie z zasada niedyskryminacji ze
wzgledu na pte¢, rase lub pochodzenie etniczne, narodowos¢, obywatelstwo, religie
(wyznanie) lub Swiatopoglad, niepetnosprawnos¢, wiek, orientacje seksualng,
przynaleznos¢ do grup spoteczno-zawodowych, sytuacje materialng i prawng,
wyksztatcenie, zawdd, pochodzenie spoteczne.

$5

Rezygnacja z udziatu
Rezygnacja z udziatu w zadaniu nastepuje poprzez ztozenie przez kandydata pisemnej
informacji.
Po rezygnacji uczestnika w Zadaniu jego miejsce zajmie pierwsza osoba z listy
rezerwowej, ktdra potwierdzi che¢ udziatu w Zadaniu.

$6
Postanowienia koricowe
Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje w czasie trwania Zadania.
Realizator zadania zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do regulaminu rekrutacji
lub wprowadzenia dodatkowych postanowien.



